
 
Cut and Paste Demo:
 

1.  Click your cursor in front of the first letter of the text you want to cut and paste

 

2.  Hold down your shift key and click your cursor at the end of the text that you want to cut and 
paste, You can move down to the bottom of a page using the scroll bar as long as you Hold down the 
shift key

 

 
 

3. to copy the text into your clip board hold down the Ctrl key to the left of you space bar and hit 
"C" (you don't see the clip board it is just a buffer memory that will hold your copied item) .  You can 
also use the edit menu of whatever program you are using a word pad or note pad etc... 
In my demo I'm using the email for this demo so I use the Edit menu always located in programs in 
the same place. You'll notice that on the menu the hot key command is listed to the right Ctrl+C
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4.  Then click your cursor in the box for accomplishments and hit Ctrl + V 
why it isn't P I don't know :­)  geeks... (synonymous with idiots)   or again you can use your edit 
menu this time in the browser that you are using......
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results:
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